
RECORD ESTIVAL ET ROUTE LABELLISE RECORD HORS STADE NON HOMOLOGUE RECORD EN SALLE

5000 m ROUTE BOUHET PHILIPPE 22 mn 44 " 14.04.2024 CHATELAILLON 5000 m ROUTE LOCHON JEAN PIERRE 23 mn 12 " 18.09.2010 JAUNAY CLAN
LOCHON JEAN PIERRE 22 mn 51 " 01.05.2011 BUXEROLLES
PAINGRIS BERNARD 22 mn 13 " 15.12.2019 LA CRECHE

7500 m ROUTE 7500 m ROUTE LOCHON JEAN PIERRE 35 mn 43 " 13.09.2009 ST JULIEN L' ARS
LOCHON JEAN PIERRE 35 mn 28 " 12.09.2010 ST JULIEN L' ARS
CHARON JEAN CLAUDE 35 mn 19 " 09.06.2019 VOUILLE
CHARON JEAN CLAUDE 34 mn 58 " 16.06.2024 VERNON

10 Km ROUTE LOCHON JEAN PIERRE 49 mn 48 " 05.04.2010 GREVENMACHER ( Luxembourg  ) 10 Km ROUTE SIR CHRISTIAN 49 mn 42 " 12.10.2008 VOUNEUIL / BIARD
SIR CHRISTIAN 48 mn 23 " 03.04.2011 LOUDUN SIR CHRISTIAN 47 mn 39 " 06.09.2009 COULOMBIERS
COUDRET LAURENT 48 mn 19 " 01.04.2018 CHATELLERAULT COUDRET LAURENT 46 mn 35 " 04.06.2016 SAINT GEORGES LES BAILLARGEAUX
PILLET SERGE 47 mn 57 " 14.04.2024 CHATELAILLON

15 Km ROUTE 15 Km ROUTE SIR CHRISTIAN 1 H 14 mn 47 " 26.09.2009 VIVONNE
COUDRET LAURENT 1 H 12 mn 02 " 22.10.2017 SAINT MAURICE LA CLOUERE

20 Km ROUTE PILLET SERGE 2 H 05 mn 55 " 27.10.2019 MARSEILLE 20 Km ROUTE SIR CHRISTIAN 1 H 48 mn 46 " 24.04.2011 VIVONNE
COUDRET LAURENT 1 H 40 mn 38 " 08.10.2017 VOUNEUIL SOUS BIARD

SEMI MARATHON SIR CHRISTIAN 1 H 50 mn 18 " 18.10.2009 NIORT SEMI MARATHON
SIR CHRISTIAN 1 h 47 mn 46 " 17.10.2010 NIORT
COUDRET LAURENT 1 h 47 mn 32 " 12.11.2016 JARNAC
PILLET SERGE 1 H 39 mn 41 " 09.10.2022 DIJON

MARATHON SIR CHRISTIAN 4 H 02 mn 22 " 29.05.2011 POITIERS ( FUTUROSCOPE ) MARATHON
COUDRET LAURENT 3 H 41 mn 28 " 26.11.2017 LA ROCHELLE

7,5 km MARCHE ANDRAULT JEAN LOUIS 1 H 12 mn 49" 01.09.2019 COULOMBIERS
NORDIQUE

15 km MARCHE ANDRAULT JEAN LOUIS 2 H 29 mn 02 " 29.02.2020 ST AMAND DE MONTMOREAU
NORDIQUE PAINGRIS BERNARD 1 H 54 mn 06 " 20.11.2021 EYMOUTHIERS

PAINGRIS BERNARD 1 H 45 mn 40 " 27.03.2022 PUYMOYEN
PAINGRIS BERNARD 1 H 45 mn 14 " 04.02.2024 BARRET

6 H MARCHE ANDRAULT JEAN LOUIS 38 km 500 19.03.2022 SAINT GENARD
NORDIQUE

24 H MARCHE ANDRAULT JEAN LOUIS 111 km 419 18.09.2021 SAINT MAIXENT
NORDIQUE



RECORD ESTIVAL ET ROUTE LABELLISE RECORD HORS STADE NON HOMOLOGUE RECORD EN SALLE

5000 m ROUTE LAMY MIREILLE 34 mn 18 " 14.05.2011 LA ROCHELLE 5000 m ROUTE DELAVAULT FRANCOISE 37 mn 33 " 31.03.2024 NANTEUIL
DELAVAULT FRANCOISE 32 mn 11 " 14.04.2024 CHATELAILLON

7500 m ROUTE DELAVAULT FRANCOISE 49 mn 53 " 23.10.2022 ST MAURICE LA CLOUERE
DELAVAULT FRANCOISE 49 mn 44 " 26.03.2023 NIEUIL L ESPOIR
DELAVAULT FRANCOISE 49 mn 32 " 22.10.2023 ST MAURICE LA CLOUERE

10 Km ROUTE DELAVAULT FRANCOISE 1 H 14 mn 05 " 02.04.2023 NANTEUIL

15 Km ROUTE DELAVAULT FRANCOISE 1 H 46 mn 05 " 14.05.2023 CHABOURNAY

SEMI MARATHON DELAVAULT FRANCOISE 2 H 49 mn 33 " 12.11.2022 JARNAC
DELAVAULT FRANCOISE 2 H 32 mn 34 " 19.03.2023 LA ROCHELLE

7500 m TOULAT LILIANE 1 H 05 mn 36 " 02.09.2018 COULOMBIERS
MARCHE NORDIQUE


	MASTER 5 ET 6 MASCULIN
	MASTER 5 ET 6 FEMININ

