NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
ANDRAULT JEAN-LOUIS COURSE DES MELONS 01/09/2019 | COULOMBIERS 7,5 KM 1|h 12 min 45 sc MARCHE

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 7,5 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
ARNOUX JEREMY TRAIL DU MIOSSON 27/01/2019  |FLEE 8,8/ KM h 43 min 26 sc
ARNOUX JEREMY TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 |ST CAPRAIS BORDEAUX 22| KM 2|h 11 min 25 sc
ARNOUX JEREMY COURSE DES MELONS 01/09/2019 | COULOMBIERS 7,5| KM h 31 min 20 sc
ARNOUX JEREMY TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE MIXTE) 05/10/2019  |VIENNE KM h min sc

4 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 38,3 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
AUBENEAU CYRIL TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 |BORDEAUX 14| KM 3|h 00 min 00 sc MARCHE
AUBENEAU CYRIL ULTRA MARIN 29/06/2019 |MORBIHAN 36| KM 4 h 55 min 57 sc

2 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 50 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
AUBENEAU VAVA LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN RELAIS 2x10) 13/01/2019 |FONTAINE LE COMTE 100 KM h 59 |min 55 sc
AUBENEAU VAVA TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 |BORDEAUX 22| KM 3|h 17 min 54 |sc
AUBENEAU VAVA ULTRA MARIN 29/06/2019 | MORBIHAN 36, KM 4 h 55 min 59 sc
AUBENEAU VAVA COURSE DES MELONS 01/09/2019 |COULOMBIERS 15| KM 1|h 26 min 42 sc

4 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 83 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
AUDOND VANESSA ULTRA MARIN 29/06/2019 |MORBIHAN 36/ KM 6 h 05 min 28 sc MARCHE

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 36 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
AUMOND EMMANUEL ULTRA MARIN 29/06/2019 | MORBIHAN 56| KM 9\h 30 min 42 sc
AUMOND EMMANUEL COURSE DES MELONS 01/09/2019 | COULOMBIERS 7,5| KM 1|h 12 |min 45 sc MARCHE

2 courses effectuées cette I'année 2019

Total distance :

63,5 km




NOM PRENOM COURSE DATE  |[LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
BALOGE EMMANUELLE ULTRA MARIN 29/06/2019 MORBIHAN 36| KM 5|h 45 min 13 sc MARCHE

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 36 km
NOM PRENOM COURSE DATE  |LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
BECHON CHRISTINE COURSE DES MELONS 01/09/2019 COULOMBIERS 7,5 KM 1h 12 |min 45 sc MARCHE

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 7,5 km
NOM PRENOM COURSE DATE  |LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
BERGEON FRANCK ECHAPEE BELLE 28/10/2019 ST MAURICE LA CLOUERE 7,5 KM h 32 |min 40 sc

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 7,5 km
NOM PRENOM COURSE DATE  |LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
BERLAND BENJAMIN LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN RELAIS 2x10) 13/01/2019 FONTAINE LE COMTE 10 KM h 45 min 02 sc

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 10 km
NOM PRENOM COURSE DATE  |LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
BERLAND LAURENCE TRAIL DU VAL D'EGRAY 24/02/2019 CHAMPDENIERS 8 KM h 58 min 01 sc
BERLAND LAURENCE ULTRA MARIN 29/06/2019 MORBIHAN 36| KM 4 h 31 |min 18 sc

2 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 44 km
NOM PRENOM COURSE DATE  |[LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
BONNIN EMMANUEL SEMI MARATHON 19/03/2019 LA ROCHELLE 21,1 KM 1lh 54 min 57 sc
BONNIN EMMANUEL SEMI MARATHON 21/04/2019 CHATELLERAULT 21,1 KM 1lh 59 min 36 /sc
BONNIN EMMANUEL SEMI MARATHON DU FUTUROSCOPE 26/05/2019 POITIERS 21,1 KM 1h 57 min 28 sc
BONNIN EMMANUEL COURSE DES MELONS 01/09/2019 COULOMBIERS 15| KM 1|h 23 |min 29 sc
BONNIN EMMANUEL MARATHON DE LA ROCHELLE 24/11/2019 LA ROCHELLE 42,2 KM 4ih 21 min 13 sc

5

courses effectuées cette I'année 2019

Total distance :

120,5 km




NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
BONNIN KARINE GALOPADE DES AMOUREUX (SOLO) 10/02/2019  |VOUILLE 7,7 KM h 52 min 49 sc
BONNIN KARINE TRAIL DU VAL D'EGRAY 24/02/2019 |CHAMPDENIERS 8| Km h 58 |min 01 sc
BONNIN KARINE 10KM DE LA LOIRE 12/05/2019 |SAUMUR 10| K™ 1h 06 min 16 /sc
BONNIN KARINE TRAIL DES VIGNES 15/05/2019 | MARIGNY BRIZAY 7 KM h 54 min 06 sc
BONNIN KARINE ECHAPEE BELLE 28/10/2019  |ST MAURICE LA CLOUERE 7,5 KM h 53 min 28 sc
5 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 40,2 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
BOUHET ISABELLE LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN RELAIS 2x10) 13/01/2019 |FONTAINE LE COMTE 10| K™ h 57 min 58 sc
BOUHET ISABELLE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 |BORDEAUX 22| KM h 04 | min 41 sc
BOUHET ISABELLE TRAIL URBAIN 14/09/2019 | POITIERS 10| KM h 09 | min 32 sc
3 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 42 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
BOUHET PHILIPPE LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN RELAIS 2x10) 13/01/2019 |FONTAINE LE COMTE 10| K™ h 51 min 00 sc
BOUHET PHILIPPE TRAIL DU MIOSSON 27/01/2019 |FLEE 8,8 KM h 49 min 06 sc
BOUHET PHILIPPE TRAIL DE L'ABBAYE 03/02/2019  |CELLE SUR BELLE 8| Km h 40 min 19 sc
BOUHET PHILIPPE TRAIL DU PUIT D'ENFER 10/03/2019 | SAINT MAIXENT 9| KM h 52 |min 32 sc
BOUHET PHILIPPE TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019  |COUHE 10| K™ h 59 min 01 sc
BOUHET PHILIPPE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 |BORDEAUX 22| KM 2|h 40 min 28 sc
BOUHET PHILIPPE ULTRA MARIN 29/06/2019 |MORBIHAN 36/ KM 4\h 13 |min 48 |sc
BOUHET PHILIPPE TRAIL URBAIN 14/09/2019 | POITIERS 10| KM h 58 |min 11 |sc
BOUHET PHILIPPE FOULEES DE L'ESPOIR 28/09/2019  |VIVONNE 15| KM 1h 23 min 19 sc
BOUHET PHILIPPE TRAIL DES SABLES D'OLONNE 19/10/2019  |SABLES OLONNE 16| KM 1h 45 min 10 /sc
BOUHET PHILIPPE COURSE TRISOMIE 21 17/11/2019  |CHAURAY 12| KM h 59 min 21 sc
BOUHET PHILIPPE TRAIL DES SANGLIERS 01/12/2019  |BOIS DE ST PIERRE 9,5 KM h 53 min 39 sc
BOUHET PHILIPPE LA CORRIDA DES TANNEURS 27/12/2019  |LAVAUSSEAU 7,2 KM h 44 min 25 sc
13 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 173,5 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
CHARGELEGUE CHRISTIAN TRAIL DU MIOSSON 27/01/2019  |FLEE 8,8/ KM h 52 min 58 sc
CHARGELEGUE CHRISTIAN TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019  |COUHE 10| KM h 59 |min 42 sc
CHARGELEGUE CHRISTIAN COURSE DES MELONS 01/09/2019  |COULOMBIERS 15| KM 1h 26 min 42 sc
CHARGELEGUE CHRISTIAN FOULEES DE L'ESPOIR 28/09/2019  |VIVONNE 15| KM 1h 28 min 32 sc

4 courses effectuées cette I'année 2019

Total distance :

48,8 km




NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
CHARON GILLES LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN SOLO) 13/01/2019 |FONTAINE LE COMTE 20| KM 1lh 47 min 12 sc
CHARON GILLES TRAIL DU MIOSSON 27/01/2019  |FLEE 23| KM 2|h 22 |min 11 sc
CHARON GILLES FESTI TRAIL 12/05/2019 |ST MALO DU BOIS 80, KM 10| h 55 |min 27 sc
CHARON GILLES TRAIL DU BELIER 25/08/2019 |CLUZA 42| KM 6 h 39 min 44 sc
CHARON GILLES LA DIAGONALE DES FOUS 20/10/2019  |REUNION 80| KM 20 h 00 min 00 sc [ABANDON
5 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 245 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
CHARON JEAN CLAUDE LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN RELAIS 2x10) 13/01/2019 |FONTAINE LE COMTE 10, KM h 51 |min 26 sc
CHARON JEAN CLAUDE SEMI MARATHON 21/04/2019 | CHATELLERAULT 21,1 KM 1h 48 min 54 sc
CHARON JEAN CLAUDE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 | BORDEAUX 22| KM 2|h 24 min 57 sc
CHARON JEAN CLAUDE LA BAILLARGEOISE 31/05/2019  |ST GEORGES BAILLARG. 5| KM h 23 min 14 sc
CHARON JEAN CLAUDE COURSE DES MELONS 01/09/2019 |COULOMBIERS 15, KM 1|h 22 min 31 sc
5 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 73,1 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
CHARON MARIE ROSE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 | BORDEAUX 8 KM - lh - |min - |sc MARCHE
1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 8 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
CHARRIER MICKAEL COURSE DES MELONS 01/09/2019 |COULOMBIERS 15| KM 1|h 18 min 09 sc
CHARRIER MICKAEL LA COULEE VERTE 20/10/2019  |NIORT 21,1 KM 1h 49 min 04 sc
2 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 36,1 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
COSSARD CYRILLE LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN RELAIS 2x10) 13/01/2019 |FONTAINE LE COMTE 10, KM h 46 min 31 sc
COSSARD CYRILLE TRAIL DU MIOSSON 27/01/2019  |FLEE 15,6/ KM 1|h 28 min 00 sc
COSSARD CYRILLE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 | BORDEAUX 22| KM 2|h 14 min 44 sc
COSSARD CYRILLE COURSE DES MELONS 01/09/2019 |COULOMBIERS 15, KM 1|h 26 min 42 sc
COSSARD CYRILLE TRAIL DU DERNIER LOUP 08/09/2019 | AIGONNAY 16| KM 1|h 46 min 54 sc
COSSARD CYRILLE TRAIL URBAIN 14/09/2019  |POITIERS 10, KM h 55 min 38 sc
COSSARD CYRILLE FOULEES DU VIADUC 29/09/2019  |ISLE JOURDAIN 17, KM 1|h 40 min 48 sc
COSSARD CYRILLE TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE MIXTE) 05/10/2019  |VIENNE KM h min sc
COSSARD CYRILLE LA CORRIDA DES TANNEURS 27/12/2019 | LAVAUSSEAU 7,2 KM h 34 min 53 sc

9 courses effectuées cette I'année 2019

Total distance :

112,8 km




NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
COSSARD SYLVIE TRAIL DU MIOSSON 27/01/2019 FLEE 8,8 KM h 47 min 52 sc PODIUM CATEGORIE 1ERE MASTER 1
COSSARD SYLVIE TRAIL DU PUIT D'ENFER 10/03/2019 SAINT MAIXENT 9 KM h 53 min 05 sc PODIUM CATEGORIE 1ERE MASTER 1
COSSARD SYLVIE TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019 COUHE 100 KM h 55 |min 03 sc
COSSARD SYLVIE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 22| KM 2|h 28 min 24 sc PODIUM CATEGORIE 1ERE MASTER 1
COSSARD SYLVIE LES FONDUES 13/10/2019 VOUNEUIL S/ BIARD 100 KM h 54 min 34 sc

5 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 59,8 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
COUDRET LAURENT TRAIL DU MIOSSON 27/01/2019 FLEE 15,6 KM 1ih 38| min 31 sc
COUDRET LAURENT TREFLE A 4 FEUILLES 10/03/2019 VIVONNE 13| KM 1h 23 |min 45 sc
COUDRET LAURENT SEMI MARATHON 21/04/2019 CHATELLERAULT 21,1 KM 1lh 49 min 38 sc
COUDRET LAURENT TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 22| KM 2|h 52 |min 11 sc
COUDRET LAURENT MARATHON DE LA ROCHELLE 24/11/2019 LA ROCHELLE 42,2 KM 4'h 06 min 41 sc

5 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 113,9 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
COUDRET SYLVIANE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 8 KM - |h - |min - sC MARCHE

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 8 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
COUFFEAU INES GALOPADE DES AMOUREUX (AVEC ALEX) 10/02/2019 VOUILLE 15| KM 1h 31 |min 05 sc
COUFFEAU INES TREFLE A 4 FEUILLES 10/03/2019 VIVONNE 13| KM 1h 31 |min 30 sc
COUFFEAU INES SEMI MARATHON 21/03/2019 LA ROCHELLE 21,1 KM 2/h 05 min 12 sc

3 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 49,1 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
CULOS CATHY COURSE DES MELONS 01/09/2019 COULOMBIERS 15| KM 1ih 26 min 40 sc

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 15 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
CURIAL MARIE ULTRA MARIN 29/06/2019 MORBIHAN 36| KM 5ih 43 min 55 sc MARCHE




1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 36 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
DE VITA BRUNO LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN SOLO) 13/01/2019 |FONTAINE LE COMTE 20| KM 1|h 24 min 25 /sc  |PODIUM CATEGORIE 1ER MASTER 2
DE VITA BRUNO MARATHON DE MARRAKECH 27/01/2019 |MAROC 42,2 KM 3|h 10 min 49 sc (114EME SUR 992)
DE VITA BRUNO TRAIL DE L'ABBAYE 03/02/2019 | CELLE SUR BELLE 18| KM 1|h 29|min 50 sc
DE VITA BRUNO GALOPADE DES AMOUREUX (AVEC CYNTHIA) 10/02/2019 |VOUILLE 15| KM 1|h 09 min 19 sc  |2EME SCRATCH 2EME COUPLE
DE VITA BRUNO LE FEU AU LAC 17/02/2019 | CHATELLERAULT 24| KM 1|h 43 min 59 sc
DE VITA BRUNO TRAIL DU VAL D'EGRAY 24/02/2019 | CHAMPDENIERS 26| KM 2|h 15 min 04 sc
DE VITA BRUNO FOULEES BAUDET DU POITOU 03/03/2019  |MIREBEAU 5/ KM h 19 |min 36 /sc  |PODIUM CATEGORIE 1ER MASTER 2
DE VITA BRUNO TREFLE A 4 FEUILLES 10/03/2019 |VIVONNE 23| KM 1|h 50 min 56 sc  |PODIUM CATEGORIE 1ER MASTER 2
DE VITA BRUNO FOULEES DE NIEUL 31/03/2019  |NIEUL L'ESPOIR 7,5| KM h 29|min 03 sc
DE VITA BRUNO MARATHON 07/04/2019 | CHEVERNY 42,2\ KM 3|h 27 min 27 sc
DE VITA BRUNO TRAIL DE L'OPPIDUM 21/04/2019 |BERUGES 27| KM 2|h 26 min 49 sc
DE VITA BRUNO COURSE D'ITEUIL 28/04/2019  |ITEUIL 5/ KM h 18|min 33 /sc  |PODIUM CATEGORIE 1ER MASTER 2
DE VITA BRUNO COURSE DU PINAIL 05/05/2019  |VOUNEUIL 19| KM 1|h 24 min 34 sc  |PODIUM CATEGORIE 1ER MASTER 2
DE VITA BRUNO COURSE DE BELLEFOIS 01/05/2019  |NEUVILLE DU POITOU 5,6/ KM h 21 min 29 sc
DE VITA BRUNO TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019 |COUHE 10| KM h 42 min 59 sc  |PODIUM CATEGORIE 1ER MASTER 2
DE VITA BRUNO MARATHON DE LA LOIRE 12/05/2019 |SAUMUR 42,2 KM 3|h 06 min 25 sc Record personnel
DE VITA BRUNO TRAIL DES VIGNES 15/05/2019  |MARIGNY BRIZAY 24| KM 1|h 47 min 59 sc
DE VITA BRUNO MARATHON DU FUTUROSCOPE 26/05/2019 | POITIERS 42,2 KM 3h 27 min 28 sc
DE VITA BRUNO FOULEE DE VERNON 16/06/2019 |VERNON 7,5 KM h 28 min 40 /sc  |PODIUM CATEGORIE 1ER MASTER 2
DE VITA BRUNO CORRIDA DE NEUVILLE 16/06/2019 |NEUVILLE DU POITOU 5/ KM h 19 min 25 sc
DE VITA BRUNO FOULEE DE LIGUGE 22/06/2019  |LIGUGE 5/ KM h 19 |min 02/sc  |PODIUM CATEGORIE 1ER MASTER 2
DE VITA BRUNO FOULEE DE MIGNALOUX BEAUVOIR 23/06/2019 |MIGNALOUX 5/ KM h 20 min 10 sc  |PODIUM CATEGORIE 1ER MASTER 2
DE VITA BRUNO ULTRA MARIN 29/06/2019 | MORBIHAN 36, KM 2|h 50 min 41 sc
DE VITA BRUNO TRAIL DES CHATEAUX 25/08/2019  |CHAUVIGNY 25| KM 2|h 20 min 43 sc  |PODIUM CATEGORIE 1ER MASTER 2
DE VITA BRUNO SARABANDE 22/09/2019 | AIRVAULT 25| KM 2|h 19 min 51 sc
DE VITA BRUNO FOULEES DU VIADUC 29/09/2019  |ISLE JOURDAIN 17| KM 1|h 18|min 00 sc  |PODIUM CATEGORIE 1ER MASTER 2
DE VITA BRUNO TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE) 05/10/2019  |VIENNE KM h min sc
DE VITA BRUNO LA COULEE VERTE 20/10/2019  |NIORT 21,1 KM 1|h 26 min 20 /sc
DE VITA BRUNO TRAIL DES CHATAIGNIERS 19/10/2019  |SEVRES ANXAUMONT 7,5 KM h 31 min 28 sc
DE VITA BRUNO ECHAPEE BELLE 28/10/2019 |ST MAURICE LA CLOUERE 7,5 KM h 29 |min 22 sc
DE VITA BRUNO MARATHON DE LA ROCHELLE 24/11/2019  |LA ROCHELLE 42,2| KM 3h 40 min 47 sc

31 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 601,7 km

NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
DEBONS FREDERIC TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019 |COUHE 100 KM h 57 min 19 sc

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 10 km




NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
DELAVAULT FRANCOISE LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN RELAIS 2x10) 13/01/2019 |FONTAINE LE COMTE 10| KM 1h 02 min 36 sc
DELAVAULT FRANCOISE CAVALCADE DE JAUNAY CLAN 20/01/2019  |JAUNAY MARIGNY 13,5/ KM h 58 min 09 sc
DELAVAULT FRANCOISE TRAIL DU MIOSSON 27/01/2019  |FLEE 15,6/ KM 2 h 01 min 44 sc
DELAVAULT FRANCOISE TRAIL DE L'ABBAYE 03/02/2019  |CELLE SUR BELLE 8| KM h 57| min 54 sc
DELAVAULT FRANCOISE TRAIL DU VAL D'EGRAY 24/02/2019 | CHAMPDENIERS 8| KM h 58 min 00 sc
DELAVAULT FRANCOISE TREFLE A 4 FEUILLES 10/03/2019  |VIVONNE 13| KM 1h 43 min 30 sc
DELAVAULT FRANCOISE FOULEES DE NIEUL 31/03/2019  |NIEUL L'ESPOIR 7,5/ KM h 48 min 36 sc
DELAVAULT FRANCOISE FOULEES DES SOURCES 07/04/2019  |NANTEUIL 10| KM h 13 |min 04 sc
DELAVAULT FRANCOISE TRAIL DE L'OPPIDUM 21/04/2019 |BERUGES 15| KM 2 h 09 min 32 sc
DELAVAULT FRANCOISE TRAIL DU BARRAGE DE LA TOUCHE POUPARD 28/04/2019 | ST GEORGES DE NOISNE 8/ KM h 59 min 59 sc
DELAVAULT FRANCOISE COURSE DU PINAIL 05/05/2019  |VOUNEUIL 12| KM 1h 26 min 48 sc
DELAVAULT FRANCOISE TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019  |COUHE 10| KM 1h 10 min 19 sc
DELAVAULT FRANCOISE TRAIL DE LA RUN'ATURE 12/05/2019 | CHERVEUX 8| K™ 1h 07 min 14 |sc
DELAVAULT FRANCOISE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 |BORDEAUX 22| KM 3 h 06 min 01 sc
DELAVAULT FRANCOISE FOULEE DE VERNON 16/06/2019  |VERNON 7,5/ KM h 47 min 42 sc
DELAVAULT FRANCOISE ULTRA MARIN 29/06/2019 | MORBIHAN 36| KM 4|h 55 | min 04 sc
DELAVAULT FRANCOISE COURSE DES MELONS 01/09/2019  |COULOMBIERS 15| KM 1h 41 min 14 |sc
DELAVAULT FRANCOISE ECHAPEE BELLE 28/10/2019  |ST MAURICE LA CLOUERE 7,5/ KM h 49 min 11 /sc
DELAVAULT FRANCOISE TRAIL DES SANGLIERS 01/12/2019  |BOIS DE ST PIERRE 9,5/ KM 1h 11 min 39 sc
DELAVAULT FRANCOISE LA CORRIDA DES TANNEURS 27/12/2019  |LAVAUSSEAU 7,2 KM h 45 min 50 sc
DELAVAULT FRANCOISE COURSE DES PERES NOEL 21/12/2019  |ST BENOIT 7,5/ KM h 49 min 59 sc
21 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 250,8 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
DELAVAULT GREGORY CROSS DEPARTEMENTAL 06/01/2019  |LUSIGNAN 9,5/ KM h 41 min 17 |sc
DELAVAULT GREGORY LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN SOLO) 13/01/2019  |FONTAINE LE COMTE 20| KM 1h 31 min 04 sc
DELAVAULT GREGORY CAVALCADE DE JAUNAY CLAN 20/01/2019 | JAUNAY MARIGNY 13,5/ KM h 58 min 09 sc
DELAVAULT GREGORY TRAIL DU MIOSSON 27/01/2019  |FLEE 23| KM 1h 53 min 56 sc
DELAVAULT GREGORY TRAIL DE L'ABBAYE 03/02/2019  |CELLE SUR BELLE 28| KM 2 h 21 min 07 sc
DELAVAULT GREGORY TRAIL DU VAL D'EGRAY 24/02/2019 | CHAMPDENIERS 26| KM 2 h 23 min 49 sc
DELAVAULT GREGORY COURS'SON NATURE 03/03/2019 |COURCON 22| KM 1|h 42 min 31 sc
DELAVAULT GREGORY TRAIL DU PUIT D'ENFER 10/03/2019  |SAINT MAIXENT 19| KM 1h 35 min 39 sc
DELAVAULT GREGORY FOULEES DES SOURCES 07/04/2019  |NANTEUIL 10| KM h 47 min 11 /sc
DELAVAULT GREGORY TRAIL DE L'OPPIDUM 21/04/2019 |BERUGES 15| KM 1h 18 min 37 sc
DELAVAULT GREGORY TRAIL DU BARRAGE DE LA TOUCHE POUPARD 28/04/2019 | ST GEORGES DE NOISNE 26| KM h 10| min 19 /sc
DELAVAULT GREGORY TRAIL DE PEYROHADE 28/04/2019 | LANDES 26| KM 2 h 19 min 19 /sc




DELAVAULT GREGORY COURSE DU PINAIL 05/05/2019  |VOUNEUIL 19| KM 1|h 29 |min 12 sc
DELAVAULT GREGORY TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019  |COUHE 25| KM 2|h 16 min 46 sc
DELAVAULT GREGORY TRAIL DE LA RUN'ATURE 12/05/2019 |CHERVEUX 17| KM 1|h 27 min 24 sc
DELAVAULT GREGORY TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 |BORDEAUX 32| KM 2|h 54 min 41 |sc
DELAVAULT GREGORY COURSES DES REMPARTS 07/06/2019  |PARTHENAY 15| KM 1|h 04 min 44 |sc
DELAVAULT GREGORY TRAIL DE VOUILLE VOUILLE 15| KM 1|h 05 min 10 sc
DELAVAULT GREGORY ULTRA MARIN 29/06/2019 |MORBIHAN 56/ KM 6 h 21 min 32 sc
DELAVAULT GREGORY TRAIL DE LA ROSIERE 01/09/2019 |MOTHE STE HERAY 25| KM 2|h 27 min 25 sc
DELAVAULT GREGORY TRAIL DU DERNIER LOUP 08/09/2019 | AIGONNAY 30 KM 2|h 38 min 21 sc
DELAVAULT GREGORY FOULEES DU VIADUC 29/09/2019  |ISLE JOURDAIN 17| KM 1|h 21 min 16 sc
DELAVAULT GREGORY TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE) 05/10/2019  |VIENNE KM h min sc
DELAVAULT GREGORY LA COULEE VERTE 20/10/2019  |NIORT 21,1 KM 1h 29|min 29 sc
DELAVAULT GREGORY MARATHON (EN DUO) DE LA ROCHELLE 24/11/2019  |LA ROCHELLE 21,1| KM 1lh 33 min 59 sc
DELAVAULT GREGORY TRAIL DES SANGLIERS 01/12/2019 |BOIS DE ST PIERRE 16| KM 1|h 16 min 49 sc
DELAVAULT GREGORY TRAIL DES BOSSES 08/12/2019 ST PAUL 42, KM 3|h 58 min 34 sc
DELAVAULT GREGORY LA CORRIDA DES TANNEURS 27/12/2019  |LAVAUSSEAU 7,2| KM h 28 min 29 sc
28 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 596,4 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
D'INCAULT LAURENT LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN SOLO) 13/01/2019 |FONTAINE LE COMTE 20| KM 1h 37 min 56 sc
D'INCAULT LAURENT TRAIL DU MIOSSON 27/01/2019  |FLEE 23| KM 2|h 13 min 51 sc
D'INCAULT LAURENT TREFLE A 4 FEUILLES 10/03/2019  |VIVONNE 23 KM 2|h 09 | min 32 sc
D'INCAULT LAURENT CHEMIN DES CLOITRES 22/03/2019  |LENCLOITRE 35 KM 3|h 30 min 03 sc
D'INCAULT LAURENT TRAIL DE L'OPPIDUM 21/04/2019  |BERUGES 27, KM 2|h 50 min 03 /sc
D'INCAULT LAURENT FOULEE DE VERNON 16/06/2019  |VERNON 15 KM 1|h 08| min 46 |sc
D'INCAULT LAURENT BOL D'AIR 08/09/2019  |MERVENT 50, KM 5|h 18 min 12 sc
D'INCAULT LAURENT LES 1000 LIEVRES ET LES 2 ETANGS 22/09/2019  |ORLEANS 20, KM 1|h 29 min 29 sc
D'INCAULT LAURENT TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE MIXTE) 05/10/2019  |VIENNE KM h min sc
D'INCAULT LAURENT TRAIL LA ROSE D'ANTRAN 24/11/2019 | ANTRAN 17 KM 1h 26 min 27 sc
D'INCAULT LAURENT TRAIL DES BOSSES 08/12/2019 ST PAUL 42| KM 4h 44 min 00 sc
11 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 272 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
ECALLE ANTHONY COURS'SON NATURE 03/03/2019 |COURCON 22, KM 2|h 14 min 43 |sc
ECALLE ANTHONY TRAIL DU BARRAGE DE LA TOUCHE POUPARD 28/04/2019  |ST GEORGES DE NOISNE 8| KM h 48 min 50 sc
ECALLE ANTHONY TRAIL DE LA RUN'ATURE 12/05/2019 | CHERVEUX 17 KM 2|h 00| min 14 sc
ECALLE ANTHONY COURSES DES REMPARTS 07/06/2019 | PARTHENAY KM 1h 20 min 40 |sc




ECALLE ANTHONY TRAIL DE LA MOTHE STE HERAY 01/09/2019 |MOTHE STE HERAY 16| KM 1|h 53 min 32 /sc
ECALLE ANTHONY TRAIL DU DERNIER LOUP 08/09/2019 |AIGONNAY 30, KM h 39 min 26 sc
ECALLE ANTHONY TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE MIXTE) 05/10/2019  |VIENNE KM h min sc
ECALLE ANTHONY LA COULEE VERTE 20/10/2019  |NIORT 21,1 KM 1lh 46 min 02 sc
8 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 114,1 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
FORGERIT ANGELINA COURSE DES MELONS 01/09/2019 | COULOMBIERS 7,5 KM 1|h 12 |min 45 |sc MARCHE
1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 7,5 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
FRANCHINEAU CHRISTOPHE TRAIL DE LA RUN'ATURE 12/05/2019  |CHERVEUX 17| KM 1|h 46 min 17 sc
FRANCHINEAU CHRISTOPHE FOULEE DE VERNON 16/06/2019 |VERNON 15| KM 1|h 08 min 48 sc
FRANCHINEAU CHRISTOPHE TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE) 05/10/2019  |VIENNE KM h min sc
FRANCHINEAU CHRISTOPHE LA COULEE VERTE 20/10/2019  |NIORT 21,1 KM 1lh 35 |min 31 sc
FRANCHINEAU CHRISTOPHE LA COURSE DES PERES NOEL 08/12/2019 |LA CRECHE 100 KM h 45 min 52 sc
5 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 63,1 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GACHET CARINE TRAIL DE L'ABBAYE 03/02/2019 | CELLE SUR BELLE 8 KM h 50 min 37 sc
GACHET CARINE FOULEES DE NIEUL 31/03/2019  |NIEUL L'ESPOIR 7,5 KM h 42 min 17 sc
GACHET CARINE TRAIL DE L'OPPIDUM 21/04/2019 |BERUGES 15| KM 1|h 40 min 57 sc
GACHET CARINE TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019 |COUHE 100 KM 1|h 01 min 40 sc
GACHET CARINE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 |BORDEAUX 22| KM h 47 min 09 sc
GACHET CARINE FOULEE DE LIGUGE 22/06/2019 |LIGUGE 100 KM h 55 min 13 sc
GACHET CARINE ECHAPEE BELLE 28/10/2019  |ST MAURICE LA CLOUERE 7,5 KM h 41 min 31 sc
GACHET CARINE LA CORRIDA DES TANNEURS 27/12/2019  |LAVAUSSEAU 7,2] KM h 40 min 19 sc
GACHET CARINE COURSE DES PERES NOEL 21/12/2019  |ST BENOIT 7,5 KM h 44 min 22 sc
9 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 94,7 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GACHET JEAN-MARC GALOPADE DES AMOUREUX (AVEC ADELINE) 10/02/2019 |VOUILLE 7,7 KM h 46 min 21 sc
GACHET JEAN-MARC TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019  |COUHE 25| KM 3lh 20 min 56 sc
GACHET JEAN-MARC TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 |BORDEAUX 40, KM 4 h 52 min 06 /sc
GACHET JEAN-MARC ECHAPEE BELLE 28/10/2019  |ST MAURICE LA CLOUERE 7,5 KM h 41 min 32 sc

4 courses effectuées cette I'année 2019

Total distance :

80,2 km




NOM PRENOM COURSE DATE  |LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GARGOUIL MAXIME LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN RELAIS 2x10) 13/01/2019 FONTAINE LE COMTE 100 KM h 45 min 02 sc

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 10 km
NOM PRENOM COURSE DATE  |LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GARNAULT DAMIEN TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019 COUHE 10| KM h 58 min 19 sc
GARNAULT DAMIEN TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 22| KM 3lh 17 |min 58 sc

2 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 32 km
NOM PRENOM COURSE DATE  |LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GARNIER FLORENCE SEMI MARATHON 20/03/2019 LA ROCHELLE 21,1 KM 2|h 00 min 26 sc
GARNIER FLORENCE TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019 COUHE 100 KM h 57 |min 20 sc
GARNIER FLORENCE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 22| KM 2|h 40 min 27 sc
GARNIER FLORENCE ULTRA MARIN 29/06/2019 MORBIHAN 36| KM 4 h 12 |min 53 sc
GARNIER FLORENCE TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE) 05/10/2019 VIENNE KM h min sc

5 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 89,1 km
NOM PRENOM COURSE DATE  |LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GARNIER SAMUEL TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 22| KM 4ih 16 min 00 sc MARCHE
GARNIER SAMUEL ULTRA MARIN 29/06/2019 MORBIHAN 87| KM 17 h 25 |min 38 sc

2 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 109 km
NOM PRENOM COURSE DATE  |LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GAZEAU ALEX GALOPADE DES AMOUREUX (AVEC INES) 10/02/2019 VOUILLE 15| KM 1lh 31 min 05 sc

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 15 km
NOM PRENOM COURSE DATE  |LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GEORGES CHRISTOPHE LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN RELAIS 2x10) 13/01/2019 FONTAINE LE COMTE 10| KM h 40 min 40 sc
GEORGES CHRISTOPHE GALOPADE DES AMOUREUX (AVEC KAREN) 10/02/2019 VOUILLE 7,7 KM h 37 |min 16 sc 2EME SCRATCH 2EME COUPLE
GEORGES CHRISTOPHE LE FEU AU LAC 17/02/2019 CHATELLERAULT 16/ KM 1|h 11|min 16 sc
GEORGES CHRISTOPHE TREFLE A 4 FEUILLES 10/03/2019 |VIVONNE 13| KM 1h 04 min 20 sc PODIUM CATEGORIE 1ER MASTER 1
GEORGES CHRISTOPHE SEMI MARATHON 17/03/2019 LA ROCHELLE 21,1 KM 1ih 26 min 41 sc




GEORGES CHRISTOPHE FOULEES DE NIEUL 31/03/2019 |NIEUL L'ESPOIR 15| KM h 00 min 34 |sc
GEORGES CHRISTOPHE TRAIL DE L'OPPIDUM 21/04/2019 |BERUGES 9 KM h 42 min 28 sc
GEORGES CHRISTOPHE MARATHON DE LA LOIRE 12/05/2019 |SAUMUR 42,2 KM h 19 min 26 sc
GEORGES CHRISTOPHE FOULEE DE VERNON 16/06/2019 |VERNON 15| KM h 01 min 08 sc
GEORGES CHRISTOPHE FOULEE DE LIGUGE 22/06/2019  |LIGUGE 10| KM h 39 min 56 sc
GEORGES CHRISTOPHE FOULEE DE MIGNALOUX BEAUVOIR 23/06/2019 |MIGNALOUX 5/ KM h 20 min 54 sc
GEORGES CHRISTOPHE TRAIL DES CHATEAUX 25/08/2019  |CHAUVIGNY 12| KM h 58 min 14/sc  |PODIUM CATEGORIE 1ER MASTER 1
GEORGES CHRISTOPHE LA CORRIDA DES TANNEURS 27/12/2019  |LAVAUSSEAU 7,2 KM h 29 min 25 sc
13 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 183,2 km

NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GERARD ERIC TRAIL URBAIN 14/09/2019  |POITIERS 10| Km h 17 |min sc  |1ER SCRATCH MARCHE

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 10 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GERVAIS JEROME TREFLE A 4 FEUILLES 10/03/2019  |VIVONNE 13| KM h 11 min 51 sc
GERVAIS JEROME SEMI MARATHON 18/03/2019 |LA ROCHELLE 21,1 KM h 39|min 31 sc
GERVAIS JEROME COURSE DES MELONS 01/09/2019 |COULOMBIERS 15| KM h 10 min 54 sc

3 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 49,1 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GILARDIN MARGAUX TRAIL DES SANGLIERS 01/12/2019  |BOIS DE ST PIERRE 9,5/ KM h 51 |min 13/sc  |3EME SCRATCH

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 9,5 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GIRARD CELINE ULTRA MARIN 29/06/2019 | MORBIHAN 36, KM h 20 min 57 sc MARCHE
GIRARD CELINE COURSE DES MELONS 01/09/2019 | COULOMBIERS 7,5| KM h 12 |min 45 |sc MARCHE

2 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 43,5 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GIRARD ERIC TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019 |COUHE 10| KM h 55 min 57 sc
GIRARD ERIC ULTRA MARIN 29/06/2019 | MORBIHAN 36/ KM h 20 min 59 sc MARCHE
GIRARD ERIC COURSE DES MELONS 01/09/2019 |COULOMBIERS 15| KM h 14 min 58 sc
GIRARD ERIC LES FONDUES 13/10/2019  |VOUNEUIL S/ BIARD 10| KM h 50 min 46 sc
GIRARD ERIC LA COULEE VERTE 20/10/2019  |NIORT 21,1 KM h 51 |min 43 |sc

5 courses effectuées cette I'année 2019

Total distance :




NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GIRON BAZAN LAURENT TRAIL DU MIOSSON 27/01/2019 FLEE 23| KM 1h 48 min sC
GIRON BAZAN LAURENT TRAIL DE L'ABBAYE 03/02/2019 CELLE SUR BELLE 28| KM 2|h 17 |min 31 sc
GIRON BAZAN LAURENT TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE) 05/10/2019 VIENNE KM h min sC
GIRON BAZAN LAURENT LA COULEE VERTE 20/10/2019 NIORT 21,1 KM 1h 23| min 22 sc
GIRON BAZAN LAURENT MARATHON DE COGNAC 09/11/2019 COGNAC 42,2 KM 2lh 47 min 59 sc
5 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 114,3 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GOURDEAU DAVID ULTRA MARIN 29/06/2019 MORBIHAN 87 KM 17 h 28| min 38 sc
GOURDEAU DAVID COURSE DES MELONS 01/09/2019 COULOMBIERS 7,5 KM 1ih 12 |min 45 sc MARCHE
2 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 94,5 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GOURDEAU LAURENCE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 22| KM 4h 16 min 00 sc MARCHE
GOURDEAU LAURENCE ULTRA MARIN 29/06/2019 MORBIHAN 36/ KM 6 h 05 min 28 sc MARCHE
2 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 58 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GRIMAUD PASCAL TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 22| KM 2|h 47 min 11 sc
GRIMAUD PASCAL ULTRA MARIN 29/06/2019 MORBIHAN 36| KM 3|h 59| min 59 sc
GRIMAUD PASCAL TRAIL URBAIN 14/09/2019 POITIERS 10 KM 1h 00 min 27 sc
3 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 68 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GRIMAUD ROTH SANDRA TRAIL DU MIOSSON 27/01/2019 FLEE 8,8 KM h 52 min 51 sc
GRIMAUD ROTH SANDRA TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 40 KM 4ih 34 min 04 sc 1ERE SCRATCH
GRIMAUD ROTH SANDRA ULTRA MARIN 29/06/2019 MORBIHAN 36| KM 3|h 35 min 33 sc
GRIMAUD ROTH SANDRA TRAIL URBAIN 14/09/2019 POITIERS 10 KM 1h 00 min 27 sc

4 courses effectuées cette I'année 2019

Total distance :

94,8 km




NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
GUILBARD DELPHINE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 14| KM 3h 00 min 00 sc MARCHE

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 14 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
HARZIC NATHALIE TRAIL SUD TOURAINE 02/03/2019 CREUSE 42| KM 4h 57 |min 20 sc
HARZIC NATHALIE TREFLE A 4 FEUILLES 10/03/2019 VIVONNE 23| KM 2 h 29| min 08 sc PODIUM CATEGORIE 1ERE MASTER 2
HARZIC NATHALIE FOULEES DE NIEUL 31/03/2019 NIEUL L'ESPOIR 15| KM 1|h 12 |min 26 sc PODIUM CATEGORIE 1ERE MASTER 2
HARZIC NATHALIE TRAIL DE L'OPPIDUM 21/04/2019 BERUGES 27| KM 3ih 07 min 05 sc
HARZIC NATHALIE TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019  |COUHE 25| KM 2|h 51 min 39 sc
HARZIC NATHALIE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 40 KM 5ih 23| min 24 sc PODIUM CATEGORIE 1ERE MASTER 2
HARZIC NATHALIE FOULEE DE VERNON 16/06/2019 VERNON 15| KM 1|h 19|min 20 sc PODIUM CATEGORIE 1ERE MASTER 2
HARZIC NATHALIE ULTRA MARIN 29/06/2019 MORBIHAN 177, KM 32 h 01 min 26 sc
HARZIC NATHALIE TRAIL DES CHATEAUX 25/08/2019 CHAUVIGNY 25| KM 2 h 59 min 51 sc PODIUM CATEGORIE 1ERE MASTER 2
HARZIC NATHALIE TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE) 05/10/2019 VIENNE KM h min sc

10 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 389 km

NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
JALAIS JULIE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 14| KM 3h 00 min 00 sc MARCHE

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 14 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
ILUCAS PASCALE COURSE DES MELONS 01/09/2019 COULOMBIERS 7,5 KM 1ih 12 |min 45 sc MARCHE

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 7,5 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
MARIE GUILLAUME TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 40 KM 5/h 11|min 30 sc

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 40 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
MASSON VALERIE TRAIL DE L'OPPIDUM 21/04/2019 BERUGES 15| KM 1ih 33 |min 12 sc
MASSON VALERIE TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019  |COUHE 25| KM 2|h 48 min 16 sc
MASSON VALERIE LES FILLES DE NIORT 25/05/2019 ACCLAMEUR NIORT 8 KM h 48 min 12 sc




MASSON VALERIE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 |BORDEAUX 40, KM h 38 min 00 sc  |PODIUM CATEGORIE 1ERE MASTER 1
MASSON VALERIE TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE MIXTE) 05/10/2019  |VIENNE KM h min sc
MASSON VALERIE LA COULEE VERTE 20/10/2019  |NIORT 21,1 KM 1lh 39|min 53 sc
MASSON VALERIE TRAIL DES BOSSES 08/12/2019  |ST PAUL 42| KM 5/h 26 min 20/sc  |PODIUM CATEGORIE 1ERE MASTER 2

7 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 151,1 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
MAZIERE LAETITIA ULTRA MARIN 29/06/2019 |MORBIHAN 36/ KM h 35 min 55 sc MARCHE

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 36 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
MICHAUD LUCIE TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019 |COUHE 25| KM h 20 min 54 |sc
MICHAUD LUCIE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 |BORDEAUX 40, KM h 11 |min 32|sc  |PODIUM CATEGORIE 1ERE SENIOR
MICHAUD LUCIE LES FONDUES 13/10/2019  |VOUNEUIL S/ BIARD 20, KM h 42 min 04 sc

3 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 85 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
MICHAUD WILFRIED TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 |BORDEAUX 22| KM h 32 min 43 sc

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 22 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
MICHOT CAROLE ULTRA MARIN 29/06/2019 | MORBIHAN 36, KM h 03 min 05 sc MARCHE

1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 36 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
MOTILLON GUILLAUME CROSS DEPARTEMENTAL 06/01/2019  |LUSIGNAN 9,5 KM h 38 min 06 sc
MOTILLON GUILLAUME LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN SOLO) 13/01/2019 |FONTAINE LE COMTE 20, KM h 22 min 35 sc
MOTILLON GUILLAUME TRAIL DU MIOSSON 27/01/2019  |FLEE 15,6/ Km h 14 min 54 sc
MOTILLON GUILLAUME TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 |BORDEAUX 32| KM h 53 min 09 sc
MOTILLON GUILLAUME TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE MIXTE) 05/10/2019  |VIENNE KM h min sc
MOTILLON GUILLAUME TRAIL LA ROSE D'ANTRAN 24/11/2019 |ANTRAN 17| KM h 17 min 19 sc
MOTILLON GUILLAUME TRAIL DES SANGLIERS 01/12/2019 |BOIS DE ST PIERRE 16| KM h 17 min 23 sc

7 courses effectuées cette I'année 2019

Total distance :

110,1 km




NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
NYZAM ELODIE TRAIL DU MIOSSON 27/01/2019 FLEE 8,8 KM h 52| min 51 sc
NYZAM ELODIE TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019 COUHE 25| KM 3|h 20 min 55 sc
NYZAM ELODIE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 40 KM 5h 11|min 32 sc
NYZAM ELODIE ULTRA MARIN 29/06/2019 |MORBIHAN 36/ KM 4\h 25 min 42 |sc
NYZAM ELODIE COURSE DES MELONS 01/09/2019 COULOMBIERS 15| KM 1h 23| min 29 sc
NYZAM ELODIE TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE MIXTE) 05/10/2019 VIENNE KM h min sC

6 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 124,8 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
NYZAM JENIFER TRAIL DU MIOSSON 27/01/2019 FLEE 8,8 KM 1lh 05 min 22 sc
NYZAM JENIFER TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 22| KM 2|h 46 min 40 sc
NYZAM JENIFER ULTRA MARIN 29/06/2019 MORBIHAN 36| KM 4ih 25| min 42 sc
NYZAM JENIFER COURSE DES MELONS 01/09/2019 COULOMBIERS 15| KM 1h 26 min 40 sc
NYZAM JENIFER TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE MIXTE) 05/10/2019 VIENNE KM h min sc

5 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 81,8 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
PAINGRIS BERNARD LE FEU AU LAC 17/02/2019 CHATELLERAULT 24| KM 2 h 10 min 15 sc
PAINGRIS BERNARD FOULEES DES SOURCES 07/04/2019 NANTEUIL 5/ KM h 25 |min 06 sc
PAINGRIS BERNARD TRAIL DE L'OPPIDUM 21/04/2019 BERUGES 27| KM 2|h 52| min 44 sc
PAINGRIS BERNARD TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019 COUHE 25| KM 2|h 30 min 30 sc
PAINGRIS BERNARD TRAIL DES VIGNES 15/05/2019 MARIGNY BRIZAY 24| KM 2 h 05 min 45 sc
PAINGRIS BERNARD VOLVIC VOLCANIC EXPERIENCE 01/06/2019 VOoLvIC 43| KM 5h 24 min 20 sc
PAINGRIS BERNARD TRAVERSEE DE LA VALEE VERTE 23/06/2019 CHAMBON 32| KM 4ih 49 min 00 sc
PAINGRIS BERNARD TRAIL DES CHATEAUX 25/08/2019 CHAUVIGNY 36| KM 4ih 45 min 18 sc
PAINGRIS BERNARD TRAIL DE LA VALLEE DU TRIEUX 27/10/2019 DORDOGNE 20,8 KM 1|h 58 min 25 sc
PAINGRIS BERNARD FOULEE DES POMPES A PIEDS 04/11/2019 CHEF BOUTONNE 6,5 KM h 30 min 25 sc
PAINGRIS BERNARD LA COURSE DES PERES NOEL 08/12/2019 LA CRECHE 5/ KM h 22 |min 13 sc

11 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 248,3 km

NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
PATRI EMMANUELLE COURSE DES MELONS 01/09/2019 COULOMBIERS 7,5 KM 1ih 12 |min 45 sc MARCHE

1 course effectuée cette I'année 2019

Total distance :

7,5 km




NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
PICHON FRED TRAIL DE L'OPPIDUM 21/04/2019 BERUGES 27| KM 51 |min 53 sc
PICHON FRED TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 40| KM 37 min 59 sc
PICHON FRED FOULEES DE L'ESPOIR 28/09/2019 VIVONNE 15| KM 10 min 56 sc
PICHON FRED TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE) 05/10/2019 VIENNE KM min sC
4 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 82 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
PILLET SERGE LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN RELAIS 2x10) 13/01/2019 FONTAINE LE COMTE 10 KM h 52 |min 07 sc
PILLET SERGE TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019 COUHE 100 KM h 55 |min 49 sc
PILLET SERGE SEMI MARATHON DU FUTUROSCOPE 26/05/2019 POITIERS 21,1 KM h 53 min 07 |sc
PILLET SERGE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 22| KM h 29 min 19 sc
PILLET SERGE LES FONDUES 13/10/2019 VOUNEUIL S/ BIARD 100 KM h 52 min 47 sc
PILLET SERGE TRAIL LA ROSE D'ANTRAN 24/11/2019  |ANTRAN 17| KM h 47 |min 14 sc
6 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 90,1 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
PROUTEAU ADELE TRAIL DE L'OPPIDUM 21/04/2019 BERUGES 9 KM 56 min 40 sc PODIUM CATEGORIE 1ERE CADETTE
PROUTEAU ADELE FOULEES DU VIADUC 29/09/2019 ISLE JOURDAIN 5 KM 25 min 05 sc 3EME SCRATCH
2 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 14 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
PROUTEAU JULIE TRAIL DE L'OPPIDUM 21/04/2019 BERUGES 9 KM 49 min 36 /sc 1ERE SCRATCH
PROUTEAU JULIE FOULEES DU VIADUC 29/09/2019 ISLE JOURDAIN 100 KM 48 min 14 sc
2 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 19 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
QUINTARD CLAUDE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 |BORDEAUX 22| KM 32 min 40 sc
QUINTARD CLAUDE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 BORDEAUX 14, KM 00 min 00 sc MARCHE
2 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 36 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
RENAULT ADELINE GALOPADE DES AMOUREUX (AVEC JEAN-MARC) 10/02/2019 VOUILLE 7,7 KM 46 min 21 sc
RENAULT ADELINE 10KM DE LA LOIRE 12/05/2019 SAUMUR 10/ KM 05 min 48 sc
RENAULT ADELINE ULTRA MARIN 29/06/2019 MORBIHAN 36| KM 24 min 48 sc
RENAULT ADELINE MARATHON (EN DUO) DE LA ROCHELLE 24/11/2019 LA ROCHELLE 21,1 KM 08 min 23 sc

4 courses effectuées cette I'année 2019

Total distance :

74,8 km




NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
SIMON ALAIN FOULEES DE NIEUL 31/03/2019  |NIEUL L'ESPOIR 7,5 KM h 30 min 17 'sc
SIMON ALAIN FOULEE DE VERNON 16/06/2019 |VERNON 7,5| KM h 30 min 29 sc
SIMON ALAIN TRAIL DES CHATEAUX 25/08/2019  |CHAUVIGNY 25| KM 2lh 25 min 12 sc
SIMON ALAIN TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE) 05/10/2019  |VIENNE KM h min sc
SIMON ALAIN RUN DES PERTUIS 28/10/2019  |RIVEDOUX 20| KM 1|h 26 min 06 /sc
5 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 60 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
SIR BERTRAND TRAIL DE L'OPPIDUM 21/04/2019 |BERUGES 15| KM 1|h 33 min 12 sc
1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 15 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
SIR CHRISTIAN TREFLE A 4 FEUILLES 10/03/2019 |VIVONNE 13| KM 1|h 39 min 19 sc  |PODIUM CATEGORIE 1ER MASTER 4
SIR CHRISTIAN TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019  |COUHE 10, KM 1|h 07 \min 27 sc
SIR CHRISTIAN COURSE DES MELONS 01/09/2019 |COULOMBIERS 15| KM 1|h 36 min 24 sc
SIR CHRISTIAN FOULEES DE L'ESPOIR 28/09/2019  |VIVONNE 7,5| KM h 46 min 11 sc
SIR CHRISTIAN ECHAPEE BELLE 28/10/2019  |ST MAURICE LA CLOUERE 7,5 KM h 46 min 08 sc
5 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 53 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
SUIRE PHILIPPE LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN RELAIS 2x10) 13/01/2019 |FONTAINE LE COMTE 100 KM h 49 min 22 sc
SUIRE PHILIPPE TRAIL DU MIOSSON 27/01/2019  |FLEE 15,6/ KM 1|h 31 min 56 sc
SUIRE PHILIPPE TREFLE A 4 FEUILLES 10/03/2019  |VIVONNE 13| KM 1|h 16 min 37 sc
SUIRE PHILIPPE TRAIL DE L'OPPIDUM 21/04/2019 |BERUGES 27| KM 3|h 06 min 06 sc
SUIRE PHILIPPE TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019 |COUHE 25| KM 2|h 35 min 09 sc
SUIRE PHILIPPE TRAIL DES PREMIERES COTES 30/05/2019 |BORDEAUX 40| KM 4 h 30 min 20 sc
SUIRE PHILIPPE TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE) 05/10/2019  |VIENNE KM h min sc
7 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 130,6 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
THEVENET ARMAND TRAIL DE L'ABBAYE 03/02/2019 | CELLE SUR BELLE 28| KM 2lh 12 |min 30 sc
THEVENET ARMAND TRAIL DES BUIS 24/02/2019  |BUXEROLLES 10, KM h 37 min 44 sc  |2EME SCRATCH
THEVENET ARMAND TRAIL DU PUIT D'ENFER 10/03/2019  |SAINT MAIXENT 19, KM 1|h 24 min 31 sc
3 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance : 57 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
THOMAS STEPHANE FOULEE DE MIGNALOUX BEAUVOIR 23/06/2019 |MIGNALOUX 5/ KM h 35 |min 07 sc
THOMAS STEPHANE COURSE NATURE 07/07/2019 | LESIGNY 5/ KM h 33 |min 39 sc




THOMAS STEPHANE COUSSAY EN MIREBEAU 14/07/2019 |MIREBEAU 7,5 KM h 52 min 40 sc
THOMAS STEPHANE COURSE A VICQ SUR GARTEMPE 21/07/2019  |VICQ SUR GARTEMPE 5/ KM h 32|min 07 /sc  |PODIUM CATEGORIE 1ER MASTER 2
THOMAS STEPHANE GUENES 29/07/2019 |GUENES 5/ KM h 32|min 46 sc
THOMAS STEPHANE FOULEES DU VIADUC 29/09/2019  |ISLE JOURDAIN 5/ KM h 31 |min 39 sc
THOMAS STEPHANE FOULEES BONNIMATOISES 17/11/2019 |BONNEUIL MATOURS 5/ KM h 31 |min 20 sc
7 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 37,5 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
THOREAUX ERIC COURSE DES MELONS 01/09/2019 | COULOMBIERS 7,5 KM h 38 min 14 sc
1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 7,5 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
THOREAUX STEPHANE TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019  |COUHE 10| KM h 55 min 04 sc
1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 10 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
TOUREAU MICKAEL TRAIL DES BUIS 24/02/2019 | BUXEROLLES 100 KM h 44 min 51 sc
TOUREAU MICKAEL TRAIL DE L'OPPIDUM 21/04/2019 |BERUGES 15| KM 1|h 28 min 53 sc
TOUREAU MICKAEL TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019 |COUHE 100 KM h 48 min 20 sc
TOUREAU MICKAEL MARAITHON A VOULON 16/06/2019 |VOULON 12| KM h 54 min 08 sc
TOUREAU MICKAEL ECHAPEE BELLE 28/10/2019  |ST MAURICE LA CLOUERE 7,5 KM h 32 |min 58 sc
5 courses effectuées cette I'année 2019 Total distance: 54,5 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
TROCHON PEGGY TRAIL DE LA RUN'ATURE 12/05/2019 | CHERVEUX 8 KM 1|h 07 min 14 sc
1 course effectuée cette I'année 2019 Total distance : 8 km
NOM PRENOM COURSE DATE LIEU DISTANCE TEMPS OFFICIEL PODIUM OBSERVATIONS
VADIER SEBASTIEN LE RELAIS DES GARS'Z'ELLES (EN RELAIS 2x10) 13/01/2019  |FONTAINE LE COMTE 100 KM h 47 min 15 sc
VADIER SEBASTIEN TREFLE A 4 FEUILLES 10/03/2019  |VIVONNE 23| KM 2|h 10 min 58 sc
VADIER SEBASTIEN TRAIL DES MILLES VACHES 22/04/2019 |BUGEAT 47| KM 8 h 07 min 01 sc
VADIER SEBASTIEN COURSE DU PINAIL 05/05/2019 |VOUNEUIL 19 KM 1|h 39 min 58 sc
VADIER SEBASTIEN TRAIL DE L'ABBAYE DE VALENCE 08/05/2019 |COUHE 25| KM 2|h 32 min 03 sc
VADIER SEBASTIEN MAXI RACE D'ANNECY 26/05/2019  |ANNECY 115, KM 28 h 01 min 51 sc
VADIER SEBASTIEN TRAIL DE ST LOUP SUR THOUET 16/06/2019  |ST LOUP SUR THOUET 23| KM 2|h 16 min 11 sc
VADIER SEBASTIEN TOUR DES LACS 25/08/2019  |ST LARY 80, KM - |h - |min - |sc ABANDON A MI PARCOURS
VADIER SEBASTIEN TRAIL URBAIN 14/09/2019  |POITIERS 100 KM h 51 min 49 sc
VADIER SEBASTIEN SARABANDE 22/09/2019 | AIRVAULT 25| KM 3|h 01 min 49 sc
VADIER SEBASTIEN TRAIL DES GORGES DU CHAMBON 29/09/2019 | MONBRON (16) 30 KM 3lh 22 min 57 sc
VADIER SEBASTIEN TOUR DE LA VIENNE 2019 (EN EQUIPE MIXTE) 05/10/2019  |VIENNE KM h min sc




VADIER SEBASTIEN
VADIER SEBASTIEN
VADIER SEBASTIEN
VADIER SEBASTIEN
VADIER SEBASTIEN
VADIER SEBASTIEN

ULTRA TRAIL DU BEAUJOLAIS VERT 12/10/2019
LA COULEE VERTE 20/10/2019
TRAIL LA ROSE D'ANTRAN 24/11/2019
TRAIL DES SANGLIERS 01/12/2019
LA BALLADE DE JARDRES 08/12/2019
LA CORRIDA DES TANNEURS 27/12/2019

18 courses effectuées cette I'année 2019

CUBLIZE LAC DES SAPINS
NIORT

ANTRAN

BOIS DE ST PIERRE
JARDRES

LAVAUSSEAU

Total distance :

110
21,1
17
16
17
7,2

KM
KM
KM
KM
KM
KM

588,1 km

20 h
1h
1h
1h
1h

00 min
39|min
42 min
33 |min
34 min
33 |min

03 sc
38 |sc
55 sc
15 sc
24 |sc
05 sc



